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“Un dels conceptes físics actualment més emprats és
el d’energia. Els mitjans de comunicació tracten fre-
qüentment temes que s’hi relacionen. Es parla del
preu de l’energia, de les reserves energètiques de la
humanitat, dels perills de l’energia nuclear o de la pos-
sibilitat d’utilitzar noves fonts d’energia.

Des del punt de vista de la física, considerem que l’U-
nivers és constituït per matèria i energia. Concebem
la matèria com la substància de l’Univers i l’energia
com allò que anima aquesta substància, és a dir, la
que en provoca els canvis.

Però el concepte de matèria ens resulta sens dubte
molt més assequible que el d’energia. La matèria es

pot veure i es pot tocar, mentre que l’energia és intan-
gible. Per això, en l’accepció actual la paraula energia
és relativament moderna en la ciència. Va ser Thomas
Young, metge i físic de Milverton (Anglaterra), qui va
proposar aquest terme el 1807.

Malgrat això, nosaltres emprem la paraula energia
amb absoluta naturalitat, com una cosa quotidiana.
Això és degut al fet que el avenços de la tècnica ens
han proporcionat molts aparells que ens obliguen a
fer servir contínuament diferents fonts energètiques.
Quan adquirim piles per a un radiocasset, omplim de
gasolina el dipòsit d’un vehicle o paguem la factura
de l’electricitat, no estem fent altra cosa que comprar
energia.”
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